POMOC W DNI SWIATECZNE

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

W nagtych przypadkach, poza godzinami otwarcia przychodni Medimex - tj. od poniedziatku
do piatku w godzinach od 18:00 do 8:00 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo
wolne od pracy - pomocy udzielaja:

. Pogotowie ratunkowe w Swidnicy (obok Szpitala Latawiec)
ul. Le$na 31, 58-100 Swidnica
telefon: 74 662 27 80

« Nocna i Swigteczna Pomoc Lekarska (Szpital Mikulicz)
ul. M. Sktodowskiej-Curie 3-7, Swiebodzice
telefon: 74 641 92 83

Szczegbétowy wykaz placowek na terenie Dolnego Slaska, gdzie mozna uzyskaé pomoc w

ramach Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej znajduje sie na stronie:

https://pacjent.gov.pl/nocna-i-swiateczna-opieka-zdrowotna

TELEPLATFORMA PIERWSZEGO KONTAKTU

Poza godzinami pracy przychodni, w dni wolne oraz swigteczne otrzymasz profesjonalng
pomoc medyczng przez telefon. Wystarczy zadzwoni¢ na Teleplatforme Pierwszego

Kontaktu:

800-137-200

Teleplatforma Pierwszego Kontaktu (TPK) jest dostepna:

e poza godzinami pracy Podstawowej Opieki Zdrowotnej, czyli:
e 0d poniedziatku do pigtku w godzinach od 18:00 do 8:00 nastepnego dnia
e W soboty i niedziele oraz inne dni ustawowo wolne od pracy, w godzinach od 8:00 do

8:00 nastepnego dnia


https://pacjent.gov.pl/nocna-i-swiateczna-opieka-zdrowotna

e obecnie infolinia obstugiwana jest w jezyku polskim, angielskim i ukrairiskim.

Wiecej na stronie: https://www.gov.pl/web/zdrowie/tpk

Jesli potrzebujesz natychmiastowe| pomocy, zadzwon na jeden z

dwoch numerdw ratunkowych:

999 — numer alarmowy pogotowia ratunkowego; potaczenie odbiera bezposrednio
dyspozytor medyczny.
112 - to jednolity numer alarmowy, ktdry obowiazuje W catej Unii Europejskiej, stuzy do

powiadamiania w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia, ale takze mienia; potaczenie odbiera
operator, ktéry po rozmowie z Tobg powiadamia odpowiednie stuzby: pogotowie, straz
pozarng, policje, stuzby ratownictwa wodnego itp., albo bezposrednio taczy Cie z

wtasciwg stuzba.
Karetke wzywaj tylko w sytuacji:

e bezposredniego zagrozenia zycia

o nagtej, ktorej skutkiem moze by¢ powazne uszkodzenie funkcji organizmu, uszkodzenie
ciata lub utrata zycia

e nagtego pogorszenia sie stanu osoby chorej, ktory moze prowadzi¢ do uszczerbku

na zdrowiu.


https://www.gov.pl/web/zdrowie/tpk

